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Un jour, trois moines chrétiens,
très versés dans toutes les sciences,
se présentent à la cour du sultan
Ala’eddine. Le sultan les engage à
se convertir à l’Islam. 
A cette demande, les moines répon-
dent: «nous aimerions vous poser
chacun une question. Si vous y 
répondez exactement nous accéde-
rons à votre désir et nous devien-
drons mahométans».
Ala’eddine se hâte alors de convo-
quer tous les sages et les savants du
royaume. Les moines leur posent
les trois questions mais, à la grande
déception du sultan, personne n’est
capable d’y répondre. 
Un des lettrés lui suggère alors:
«appelle le hadji Nasreddin, lui
connaîtra peut-être les bonnes ré-
ponses». Ce conseil plaît au sultan,
qui envoie un messager dire au
hadji de se présenter immédiate-
ment au palais. Celui-ci selle aus-
sitôt son âne, prend son bâton et 
se met en route.
Arrivé au palais, le sultan l’accueille
à bras ouverts et l’invite à s’asseoir.
Il lui explique de quoi il s’agit et lui
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Plat principal 
pour quatre personnes

Ingrédients: 
500gr de viande hachée 
(bœuf ou agneau, au choix).
2 œufs durs
cuiller à thé de gingembre
cuiller à thé de turmeric
cuiller à thé de jeera
cuiller à thé d’ail en poudre

1 pointe de couteau de chili
1 pointe de couteau 
de cannelle en poudre
1 cuiller à thé de curry
1 cuiller à thé de sel
1 œuf cru
1 petit pain (trempé dans du lait 
et haché menu)
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demande s’il se sent capable de 
relever le défi des moines. «Ils peu-
vent poser leurs questions» dit le
hadji, «je suis prêt». 
Sur ces entrefaites, le premier
moine s’avance et demande: «Où 
se trouve le milieu du monde?»
«Exactement ici» répond le hadji
en montrant avec son bâton l’em-
placement devant le pied droit de
son âne. «Comment le sais-tu?» 
demande le moine. «Tu peux mesu-
rer, si tu en doutes» lui réplique le
hadji.
Le second moine s’avance et de-
mande: «Quel est le nombre des
étoiles qui brillent dans le ciel?»

«Le même que le nombre des poils
de mon âne» répond le hadji.
«Comment le sais-tu?» demande le
moine. «Tu peux compter, si tu 
le désires» «Peut-on compter les
poils d’un âne?» continue le moine.
«Peut-on compter les étoiles du
ciel?» réplique le hadji.
Le troisième moine paraît enfin et
demande: «Quel est le nombre des
poils de ma barbe?»  «Le même que
le nombre des poils de la queue de
mon âne.» «Comment le sais-tu?»
questionne le moine. «Je peux
même te le prouver» réplique le
hadji. «Je vais tirer un poil de ta
barbe puis un de la queue de mon
âne et ainsi de suite. Nous verrons
bien si le compte y est.» 
A ces mots, les moines s’avouent
battus et se convertissent à l’Islam.

Préparation: mélanger la viande
hachée, les épices et l’œuf cru. 
Incorporez le petit pain. 
Coupez les œufs durs en rondelles
que vous incorporez au mélange.
Faites des petites boulettes que
vous dorez à la poêle dans de
l’huile bouillante.
Servir avec du riz ou du couscous.

Bon appétit!


