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[’homme qui écoutait tout le monde...

Par une chaude
journée d'été, le Hodja, son
fils et I'ane se rendaient en
ville. le Hodja avait mis son
fils sur I'éne et marchait &
cété. En fraversant un village
ils entendaient les gens dire:
“Regardez comme la jeunesse
actuelle est paresseuse, le fils
se prélasse sur un éne alors
que le pére doit le suivre @
pied par cette chaleur torri-
de.” A la sortie du village, le
fils tout géné, exigea de son
pere qu’il monte sur ldne.
Ainsi ils continuérent leur che-
min. Au prochain village, les

gens s'exclomérent: “Regar-
dez ce pére sans coeur! If lais-
se son jeune enfant aller &
pied pendant qu'il se prélasse
sur son dne.” Celte fois-ci, le
Hodja eut honte ef, d la sortie

Recette

du village, il prit son fils avec
lui sur I'ane. A la prochaine
localité qu’ils traversérent, les
badauds disaient: “Quel pau-
vre éne! Hodja ne remarques-
tu pas que vous étes bien trop
pour cefte béte?”
Furieux, le pére et le fils mirent
pied & fterre et marchérent ¢
cété de I'ane. Au prochain vil-
lage, ils entendirent: “Quels
idiots passent ici; ils emmé-
nent un éne mais marchent &
cote.” Alors le Hodja s'écria:
“l n’y a personne sur terre qui
fasse tout juste!”
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Curry “Buckingham Palace”

Avez-vous le courage
de préparer un vrai curry sans
utiliser cette poudre jaune
vendue dans le commerce?
Voila une bonne occasion de
dévaliser une épicerie indien-
ne et de découvrir, sous des
senteurs exotiques, des épices
nouvelles: graines de zeera,
poudre de haldi, garam mas-
sala, gingembre, cardamome,
piment et mango chuiney.

La préparation est trés simple:
on commence par la sauce.
Pour deux personnes, faites
revenir dans 50 gr. de beurre
140 gr. d'ocignon et 40 gr.
d’ail finement hachés. Quand
les oignons sont transparents,

ajoutez une cuillerée & thé
remplie & ras bord de graines
de zeera, une de poudre de
haldi, une de poudre de gin-
gembre, une de cardamome,
une demi de poudre de
piment, deux de farine et de
mango chutney haché. Faire
revenir rapidement et noyer le
tout avec un demi litre de
bouillon de viande. Aprés
cuisson, ajouter un cube de
sauce de roti et laisser réduire
de moitié en remuant de
temps en temps. Ne vous
étonnez pas de la couleur: en
effet les curry indiens varient
du brun clair au brun foncé.

Pendant ce temps débitez en

C

Pour 2 personnes

petits cubes (moité de la taille
des morceaux d'un goulach)
240 & 280 gr. de filet ou de
faux filet de boeuf. Rétissez-
les dans 50 gr. de beurre sans
les cuire & point, salez et poi-
vrez, et versez le tout, y com-
pris le beurre noisette, dans la
sauce.

Servez-le avec du riz de bas-
mati et éventuellement avec -
des pickles divers. Si le curry
est trop relevé, adoucissez-le
avec de la créme, mais sans le
|aisser cuire.

Cette recefte nous a éfé donnée par
M. Franz Mair, chef des cuisines de
I'Hotel Monopol de Lucerne.
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Au service des devoirs religieux

Dans la grande variété des tapis d'Orient, le tapis de priére tient une place a part.

Cing fois par jour, du
haut de son minaret, le muez-
zin appelle les fidéles & la

priere. Ceux-ci, oU
qu'ils se trouvent, inter-
rompent leur besogne:
les marchands dans la
rue, les voyageurs sur
la route, les paysans
au champs, tous
déroulent leur tapis, se
prosternent la face ori-
entée vers la Mecque
et prient. Ces tapis de
priére sont produits
dans de nombreux
pays et sont soigneuse-
ment ornés de motifs et
symboles religieux. Ils
ont en commun une
niche, appelée
“Mihrab”. Elle repré-
sente |'alcdve réservée
aux priéres existant
dans chaque mosquée
ou maison, ainsi que
la Porte de la Sagesse
divine donnant accés &
la gréice de Dieu. Tou-
jours facile & recon-
naitre  grGce a sa
voute, la décoration du
Mihrab  varie d'un
pays & |'autre selon la
coutume et la fantaisie
du noueur.

Trés typique, la piéce
représentée vient du village
anatolien de Yahyali. Comme
presque tous les tapis de cette
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Chaque croyant musuviman en posséde un.

provenance les laines ont été
teintées & l'aide de colorants
naturels. Le teinturier bénéficie
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lapis de priére de Yahyali (vers 1900)

dans ce village d'une trés
haute considération. La mos-
quée et ses deux minarefs se
distinguent clairement dans le

Mihrab rouge. Du haut de la
niche pend une lampe, sym-
bole de la lumiére éternelle. La

volte arrondie signifie
beauté, harmonie et
rythme. Les cing mar-
ches rappellent les
cing pilliers de I'lslam:
la croyance en un Dieu
unique, les cing priéres
quotidiennes, le péleri-
nage & la Mecque, le
jebne du ramadan et
les auménes. Dans le
ciel bleu nuit, trois
arbres de vie symboli-
sent |'éternité, la force,
la sagesse et la joie de
vivre. Sur ce tapis |l
s‘agit peut-étre de
cypres qui représentent
le lien avec Dieu. Les
champs supérieurs et
inférieurs montrent un
jardin fleuri de tulipes.
Lla bordure extérieure
est également ornée de
fleurs comme si fe villa-
ge de Yahyali se trou-
vait au milieu de
champs fleuris dans
une vallée fertile. On
est bien loin du paysa-
ge aride qui entoure
réellement ce village.

E.K.
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I’habitat d’un voyageur vers |'Orient

C'était faire preuve de courage que de recouvrir de céramique blanche tous les sols, les deux che-
minées, la cuisine et la salle de bain, créant un contraste si fort avec le plafond boisé, les poutres
apparentes et les vieilles portes de cette ferme. Mais cela laisse tout loisir au propriétaire de disper-
ser comme bon lui semble ses textiles préférés sans risque de créer une atmosphére étouffante.

Feut a8

Contre le paroi de gauche, une bande d'un kifim
de Malatya (Anatolie Crientale), & droite et sur
le sof des Gabbeh Art du sud de I'lran. Le siége:
une sacoche double iranienne bachtiari.

Dans la petife galerie entre la cuisine et la
chambre d’enfant est un Yastik de Konya
(coussin d’Anatolie centrale). Dans 'arriére
plan un Gabbeh traditionnel poivre et sel. Sur
le lit un kilim Verneh {Azerbaidjan).
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Parmi les tapis noués, les kilims et autres
obijets tissés, des bijoux de nomades et divers
objets orientaux décorent cette ferme bernoise.
On discute et dort prés du sol, d'ailleurs de nom-
breux coussins, certains faits de fragments de
kilims, d’autres de sacs ou sacoches rembourrés,
vous y invitent. Des bahuts et des coffres de mari-
ne remplacent les armoires et les commodes.
Comme chez les nomades, les draps sont rangés
dans des Ala Tchowal; ainsi, méme petites et bas-
ses, les chambres ne paraissent pas exigues. Sou-
vent les repas se préparent sur le feu dans la che-
minée de la cuisine.

Mélanger des meubles de styles différents
n‘est pas chose facile si Ion veut éviter une déco-
ration chaotique et sans caractére. Les tapis, vus
sous cet angle, sont plus accommodants. Dans le
coin repas, sur le sol, aux parois, sur la table, sur

les chaises ou les bahuts sont exposés des textiles
trés différents sans pour autant briser I'harmonie
de l'ensemble. Méme des piéces trés modernes
comme le tapis de la chambre & coucher, se mari-
ent parfaitement avec des piéces beaucoup plus
anciennes. lls témoignent de la continuité de cet
artisanat.

Compléter, éventuellement modifier I'as-
semblage des objets correspond & une passion
naturelle du collectionneur. Particuliérement s'il
considére ses acquisitions, non seulement comme
des ceuvres d'art, mais cussi comme des objets
d'usage quotidien. Un tapis d'Orient frouve par-
faitement sa place dans une salle de bain et une
sacoche fait une trés bonne corbeille & linge.
Aiinsi, ces objefs confinuent & vivre. ul
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Sur le bahut, un Yastik de Konya et sur la fable,
un kifim de méme provenance. Contre le mur, un
tapis de priére d’Erzerum {Anafolie Crientale).
Sur le sol, un Gabbeh Art. Les chaises sont
recouvertes de coussins faits d’un Ala Tchowal
de Silitke et d’'un Mafrach de Konya

Tous les textiles de la chambre & coucher sont
originaires du Sud de Firan. Au dessus du bahut
pend un berceau des nomades Kachgof.

Sur le sol
un Gab-
beh,
conire le
paroi

deux Ala
Tchowal
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Typique tente en poils de chévre du Nord du Taurus

Sur les traces des nomades

Seuls les rares individus que 'on peut encore rencontrer se déplacant avec leurs
froupeaux et leurs bétes de somme ou campant sur leurs emplacements habituels
sont de vrais nomades. En Turquie, il n’en reste que quelques milliers, L'état
s’acharne a les sédentariser. Le jour n’est pas éloigné ou la derniére famille
cessera sa migration annuelle et ne vivra plus sous tente.

On trouve encore des nomades parmi les
Kurdes de I'Est et du Sud de I'Anatolie. Il existe
encore des Yuruks nomades bien qu'ils aient
quitté les hauts plateaux de I'Anatolie centrale
pour les montagnes du Taurus et leurs vallées;
leur nombre décroit rapidement. Ces fiers ber-
gers perdent lentement leurs coutumes et leurs
traditions originales au contact de leurs voisins
sédentaires depuis, qu’entre autre, on les oblige’
& habiter 'hiver dans des maisons en dur.

Au cours de mes voyages dans le Taurus,
i'ai pu faire des observations intéressantes quant
4 la forme des fentes de ces semi-nomades
yuruks. Elles différent fortement entre le versant
Nord et le versant Sud de la chaine de monta-
Des chevilles de bois fixent ensem-  gne. A part les nomades de Silifke, les Yuruks du
ble fes parois et le toit Nord se contentent d'une fente par famille pour
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Yy habiter, cuisiner et dormir. Lla tente est com-
posée de bandes tissées de poils de chévre de
teinfe foncée. Ce tissu assez sec a la particularité
de ne pas feutrer et de laisser passer 'air et la
fumée du foyer évitant ainsi une accumulation de
chaleur. En cas de pluie, les fibres gonflent et la
perméabilité diminue. La tente est soutenue par
trois mats. Verticalement, d’autres bandes,
également en poils de chévre et de 150 cm envi-
ron, complétent la tente et lui donnent un aspect
de maisonnette. L'intérieur est spartiate. Prés de
I'entrée se trouve le foyer entouré d'un rectangle
de pierres. A portée de main, les ustensiles de
cuisine, les marmites, les trépieds ainsi que la
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Chaque famille du Nord du Taurus habite dans
une seule fente

plaque de tble destinée & la cuisson du pain. Le
long des parois, on entasse les bagages sur un
empierrement afin de les protéger de I'humidité.
Le sol de la partie reculée de la tente est recou-
vert d'un feutre, d’un kilim ou méme d’un tapis
pour y recevoir les hétes ou y dormir.

Au Sud du Taurus par contre, chaque
famille d'une certaine importance dispose de
deux ou trois tentes pour y habiter, cuisiner ou
accueillir des invités. La construction de ces ten-
tes rappelle celle des yourtes. La charpente est
faite de bois de saule ceintré dont les extrémités
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affotées sont plantées dans le sol. Le tout est
recouvert de feutre brundtre ou de tissu de poils
de chévre. Le sol prés de I'entrée reste toujours
libre. Certaines familles ont remplacé le foyer
par un fourneau muni d’une cheminée. Souvent,
un rideau isole la partie arriere qui sert de

| B L £t L

-Tenfe_;‘ut—.l Sud du ?&urus semblable & una yuurfe

chambre a coucher. Les tchowals, sacs doubles,
kilims et autres tapis décorent I'intérieur. La tente-
cuisine sert & conserver la nourriture des gens et
des animaux, les selles, harnais etc. Clest le
domaine des femmes qui y accomplissent les tra-
vaux ménagers: pétrir la pate, cuire le pain, bat-
tre le beurre ou confectionner le fromage. En cas
de beau temps, le foyer est allumé & l'extérieur.

Dans le Sud , on dispose de tentes séparées pour
cuisiner, habiter ou accueillir les hotes

De plus en plus, ce que I'on trouve dans
les fentes n’arrive plus a &ire chargé sur des
chameaux. Des tracteurs permettent caux noma-
des de posséder des objets dont ils devaient jus-
qu'alors se priver.

Texte et photos: Edi Kistler





